
  

 

  

PUBLICACIONES – LIBROS Y REVISTAS  

  

REVISTAS ESPECIALIZADAS EN MEDICINA INTEGRATIVA  

  

Advances in Integrative Medicine  

Revista internacional multidisciplinar especializada en los campos de la medicina integrativa y 

complementaria mediante la publicación de estudios, ensayos clínicos e investigaciones tanto 

cualitativas como cuantitativas. Afiliada con Australasian Integrative Medicine Association  

(AIMA) https://www.journals.elsevier.com/advances-in-integrative-medicine/  

  

Journal of Complementary and Integrative Medicine  

Revista internacional centrada en la publicación de estudios, investigación y productos sobre 

medicina integrativa y complementaria. https://www.degruyter.com/view/j/jcim  

  

Chinese Journal of Integrative Medicine  

Revista China de Medicina Integrativa enfocada en informes sobre acontecimientos científicos, 

experimentos y logros en la práctica clínica, investigación científica, educación y asistencia 

médica.  

http://www.springer.com/medicine/journal/11655  

  

Journal of Integrative Medicine  

Revista interdisciplinar enfocada en la investigación académica y estudios clínicos en el campo 

de la medicina integrativa.  

https://www.journals.elsevier.com/journal-of-integrative-medicine  
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American Journal of Preventive Medicine  

Revista Oficial del College of Preventive Medicine y de Association for Prevention Teaching and 

Research. Publica artículos en las áreas de prevención, investigación, enseñanza, práctica y 

política. La investigación original se publica sobre intervenciones dirigidas a la prevención de 

enfermedades crónicas y agudas y la promoción de la salud individual y comunitaria.  

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0749379715005073  

  

The Pain Practitioner Magazine  

Revista publicada trimestramente por la Academy of Integrative Pain Management sobre 

novedades y técnicas para el tratamiento del dolor.  

http://newsstand.aapainmanage.org/  

  

Journal of Translational Medicine  

Revista de acceso abierto que cubre todas las áreas de la medicina traslacional aunque cuenta 

con algunas secciones especializadas.  

https://translational-medicine.biomedcentral.com/  

  

Global Advances in Health and Medicine  

Revista oficial del Consorcio Académico para Medicina y Salud Integrativa. Fue creada para 

proporcionar servicios de comunicaciones globales sobre salud, medicina y curación. Es 

miembro del Comité de Ética de Publicación (COPE).  

http://journals.sagepub.com/home/gam  

  

Integrative Cancer Therapies  

Revista trimestral enfocada en un modelo integrador del cáncer. Abarca terapias integrales y 

de cuidado de la salud convencionales. Es miembro del Comité de Ética de Publicación (COPE).  

http://journals.sagepub.com/home/ict  

  

Journal of Evidence-Based Complementary and Alternative Medicine  

Revista biomédica interdisciplinaria que publica artículos basados en la evidencia en los 

campos de la medicina alternativa, complementaria e integrativa.  

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0749379715005073
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http://journals.sagepub.com/home/chp  

  

Biological Research for Nursing  

Revista dedicada a ayudar a los investigadores de enfermería, educadores y profesionales 

ofreciendo información sobre la integración de disciplinas médicas básicas. Es miembro del 

Comité de Ética de Publicación (COPE). http://journals.sagepub.com/home/brna  

  

Journal of Chinese Integrative Medicine  

Revista trimestral que cubre la medicina integrativa y complementaria.Está patrocinada por la 

Chinese Association of Integrative Medicine y por China Academy of Chinese Medical Sciences.  

https://link.springer.com/journal/11655  

  

Integrative Medicine Research  

Revista trimestral enfocada en la investigación científica en medicina integrativa con el 

objetivo de proporcionar nuevas perspectivas de investigación sobre la salud integradora 

sobre la persona en su conjunto.  

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/journals/3186/  

  

Journal of Kampo, Acupuncture and Integrative Medicine   

Revista internacional de alto impacto que busca aumentar la comprensión de la medicina 

tradicional, la medicina Kampo y la medicina natural. Uno de los principales enfoques de la 

esta revista es la investigación sobre la medicina de Kampo, que es una medicina herbolaria 

tradicional japonesa que se originó en la antigua China.  

http://www.kaim.us/  

  

- Journal of Kampo, Acupuncture and Integrative Medicine (Edición Especial)  

http://www.kaim.us/pdf/KAIM_special-CJA/KAIM_special-CJA_all.pdf#page=14  

- Journal of Kampo, Acupuncture and Integrative Medicine (Edición Especial) 

http://www.kaim.us/pdf/KAIM_special/KAIM_special_final.pdf  

- Journal of Kampo, Acupuncture and Integrative Medicine Vol.10 Nº4 

http://www.kaim.us/pdf/KAIM_journal_10-4/KAIM_journal_10-4_all.pdf  
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- Journal of Kampo, Acupuncture and Integrative Medicine Vol.10 Nº3  

http://www.kaim.us/pdf/KAIM_journal_10-3/KAIM_journal_10-3_all.pdf  

- Journal of Kampo, Acupuncture and Integrative Medicine Vol.10 Nº2  

http://www.kaim.us/pdf/KAIM_journal_10-2/KAIM_journal_10-2_all.pdf  

- Journal of Kampo, Acupuncture and Integrative Medicine Vol.10 Nº1  

http://www.kaim.us/pdf/KAIM_journal_10-1/KAIM_journal_10-1_all.pdf  

- Journal of Kampo, Acupuncture and Integrative Medicine Vol.11 Nº4 

http://www.kaim.us/pdf/KAIM_journal_11-4/KAIM_journal_11-4_all.pdf  

- Journal of Kampo, Acupuncture and Integrative Medicine Vol.11 Nº3 

http://www.kaim.us/pdf/KAIM_journal_11-3/KAIM_journal_11-3_all.pdf  

- Journal of Kampo, Acupuncture and Integrative Medicine Vol.11 Nº2 

http://www.kaim.us/pdf/KAIM_journal_11-2/KAIM_journal_11-2_all.pdf  

- Journal of Kampo, Acupuncture and Integrative Medicine Vol.11 Nº1  

http://www.kaim.us/pdf/KAIM_journal_11-1/KAIM_journal_11-1_all.pdf  

  

Explore: The Journal of Science and Healing  

Revista interdisciplinar que explora las artes curativas, la conciencia, la espiritualidad, los 

problemas ecológicos y la ciencia básica, ya que todos estos campos se relacionan con la salud.  

Aborda los principios científicos y las aplicaciones de las prácticas de curación basadas en 

evidencia de una amplia variedad de fuentes, incluida la medicina convencional, alternativa e 

intercultural.  

http://www.explorejournal.com/  

  

Global Advances in Health and Medicine  

Publicación de acceso abierto revisada por pares. Es la publicación oficial del Consorcio 

Académico para Medicina y Salud Integrativa. El objetivo de la revista es proporcionar a la 

amplia diversidad de profesionales de la salud los últimos conocimientos desde la investigación 

básica, clínica y epidemiológica hasta la salud de la población.  
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http://journals.sagepub.com/home/gam  

  

  

  

Journal of Orthomolecular Medicine  

Revista trimestral para profesionales de la salud dedicada al campo de la nutrición, mediante la 

publicación de ensayos clínicos sobre enfoques ortomoleculares para el manejo de la salud y el 

tratamiento de la enfermedad.  

http://orthomolecular.org/library/jom/  

  

Revista Española de Ozonoterapia  

Desde 2010, La Revista Española de Ozonoterapia se publica en el mes de mayo de cada año. 

Es una revista online, bilingüe (castellano e inglés).  

http://xn--revistaespaoladeozonoterapia-7xc.es/publicaciones/category/vol7/  

  

Journal of Restorative Medicine  

Presenta artículos revisados por pares en terapias de medicina complementaria y alternativa 

(CAM) y medicina integrativa para promover habilidades clínicas prácticas en endocrinología y 

enfermedad crónica.  El objetivo principal de la revista es presentar artículos basados en 

evidencia para los médicos sobre intervenciones terapéuticas integradas y revisiones de 

investigación sobre nutrientes, dieta, medicamentos botánicos y hormonas.  

https://restorativemedicine.org/journal-overview/  

  

The Journal of Alternative and Complementary Medicine  

La Revista de medicina alternativa y complementaria: paradigma, práctica y avance de políticas 

Salud integrativa es la principal revista revisada por pares que proporciona investigación 

científica para la evaluación e integración de la medicina complementaria y alternativa en la 

práctica médica convencional. The Journal ofrece una investigación original que impacta 

directamente en las terapias, protocolos y estrategias de atención al paciente, mejorando en 

última instancia la calidad de la curación.  

  

https://home.liebertpub.com/publications/journal-of-alternative-and-

complementarymedicine-the/26   
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Oncothermia Journal  

The Oncothermia Journal es una revista oficial del Grupo Oncotherm. La revista se publica tres  

veces al año y brinda la oportunidad a los doctores y otros expertos de compartir los resultados 

de sus estudios o experiencias prácticas con el método de oncotermia. De esta manera, el 

método es compatible y se hace accesible al público. 

http://oncotherm.com/en/oncothermia-journal-intro  

  

Annals of Global Health  

ANNALS OF GLOBAL HEALTH, publicado anteriormente como The Mount Sinai Journal of 

Medicine, es una revista de acceso abierto, revisado por pares centrado en la salud mundial. Su 

misión es avanzar y difundir el conocimiento de la salud mundial, promover la investigación y 

fomentar la prevención y el tratamiento de enfermedades en todo el mundo apoyando la 

diseminación abierta y el discurso animado sobre una amplia gama de los temas más 

importantes en salud y medicina global.  

https://www.annalsofglobalhealth.org/   

  

Complementary Therapies in Clinical Practice  

Revista arbitrada internacionalmente publicada para satisfacer las amplias necesidades de la 

profesión sanitaria en la integración efectiva y profesional de terapias complementarias dentro 

de la práctica clínica. Tiene como objetivo proporcionar artículos rigurosos revisados por pares 

que abordan la investigación, la implementación de terapias complementarias en el entorno 

clínico y preocupaciones legales y éticas.  

https://www.journals.elsevier.com/complementary-therapies-in-clinical-practice   

  

Complementary Therapies in Medicine  

Revista internacional revisada por pares que tiene un atractivo considerable para cualquiera que 

busque información objetiva y crítica sobre terapias complementarias o que desee profundizar 

su comprensión de estos enfoques. Será de particular interés para los profesionales de la salud, 

incluidos los médicos de familia, terapeutas complementarios, enfermeras y fisioterapeutas; a 

académicos, incluidos científicos sociales e investigadores CAM; a los administradores de salud; 

y a los pacientes.  

https://www.journals.elsevier.com/complementary-therapies-in-medicine   
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Complementary Therapies in Nursing and Midwifery  

Revista internacional revisada por pares para satisfacer las amplias necesidades de la profesión 

sanitaria en la integración efectiva y profesional de terapias complementarias dentro de la 

enfermería y la obstetricia.  

https://www.sciencedirect.com/journal/complementary-therapies-in-nursing-and-midwifery   

  

Complementary Journal of Aromatherapy  

La revista internacional de Aromaterapia Clínica se lanzó en 2004 en respuesta de las demandas 

de los profesionales que trabajan con aceites esenciales en el cuidado de la salud y profesiones 

relacionadas. Rápidamente estableció su reputación como la principal revista mundial de 

aromaterapia que informa y amplía el conocimiento y las habilidades de los profesionales que 

trabajan en el campo emergente de la aromaterapia clínica.  

https://ijca.net/   

  

International Journal of Hygiene and Environmental Health  

La revista sirve como un foro multidisciplinario para todas las áreas de investigación de higiene, 

toxicología y salud ambiental y laboral. Revisada por pares, incluye documentos originales, 

comunicaciones rápidas, revisiones, informes de casos, notas técnicas y editoriales.  

https://www.sciencedirect.com/journal/international-journal-of-hygiene-and-

environmentalhealth   

  

Occupational and Environmental Medicine  

Es una revista internacional revisada por pares que cubre los desarrollos actuales en salud 

ocupacional y ambiental en todo el mundo. Publica investigaciones de alta calidad relacionadas 

con toda la gama de riesgos químicos, físicos, ergonómicos, biológicos y psicosociales en el lugar 

de trabajo y con los contaminantes ambientales y sus efectos sobre la salud.  

http://oem.bmj.com/   
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Journal of Evidence-Based Integrative Medicine  

El Journal of Evidence-Based Integrative Medicine (JEBIM) es una revista biomédica 

interdisciplinaria, revisada por pares, de acceso abierto, cuyo objetivo es crear una plataforma 

global para la investigación basada en hipótesis y basada en la evidencia en todos los campos de 

complementariedad, alternativa y medicina integrativa.  

https://us.sagepub.com/en-us/nam/journal-of-evidence-based-

integrativemedicine/journal203506   

  

LIBROS ESPECIALIZADOS EN MEDICINA INTERGRATIVA  

  

Integrative Cardiology  

Libro publicado por Weil Integrative Medicine Library en el que se ofrece información, técnicas 

y estrategias a los profesionales médicos sobre la práctica de cardiología integrativa.  

https://global.oup.com/academic/product/integrative-

cardiology9780195383461?lang=en&cc=es  

  

Integrative Dermatology  

Libro publicado por Weil Integrative Medicine Library que integra enfoques occidentales y 

orientales para ampliar las opciones de tratamiento de los profesionales sanitarios en los 

trastornos de la piel.  

https://global.oup.com/academic/product/integrative-

dermatology9780199907922?lang=en&cc=es  

  

Integrative Environmental Medicine  

Libro publicado por Weil Integrative Medicine Library que ofrece información tangible y práctica 

que puede integrarse fácilmente en el flujo de trabajo diario de la atención clínica del paciente.  

https://global.oup.com/academic/product/integrative-environmental-

medicine9780190490911?lang=en&cc=es  
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Integrative Geriatric Medicine  

Libro publicado por Weil Integrative Medicine Library que proporciona información a 

profesionales médicos sobre la práctica de la geriatría integrativa.  

https://global.oup.com/academic/product/integrative-geriatric-

medicine9780190466268?lang=en&cc=es  

  

Integrative Men´s Health  

Libro publicado por Weil Integrative Medicine Library. Responde preguntas comunes que los 

pacientes varones plantean a los médicos sobre suplementos, nutrición, prevención, 

testosterona, hormonas y pérdida de peso.  

https://global.oup.com/academic/product/integrative-mens-

health9780199843794?lang=en&cc=es  

  

Integrative Nursing  

Libro publicado por Weil Integrative Medicine Library que contiene estudios de casos relevantes 

para la aplicación práctica de terapias integradas de enfermería.  

https://global.oup.com/academic/product/integrative-nursing9780199860739?lang=en&cc=es  

  

Integrative Oncology  

Libro publicado por Weil Integrative Medicine Library en el que se proporciona intervenciones 

complementarias a la atención convencional del cáncer. Incluye un capítulo desde la perspectiva 

de un paciente con cáncer.  

https://global.oup.com/academic/product/integrative-

oncology9780199329724?lang=en&cc=es  

  

Integrative Pain Management  

Libro publicado por Weil Integrative Medicine Library. Optimiza la comprensión de un médico 

del dolor de la medicina integrativa, ya que se aplica al manejo del dolor. Se incluye el 

tratamiento de las comorbilidades del dolor, como el sueño y la depresión, el dolor relacionado 

con la obesidad y el dolor y la adicción.  

https://global.oup.com/academic/product/integrative-pain-

management9780199315246?lang=en&cc=es  
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Integrative Pediatrics  

Libro publicado por Weil Integrative Medicine Library en el que se proporciona pautas para 

pediatras, padres y público en general de una manera equilibrada y basada en la evidencia.  

https://global.oup.com/academic/product/integrative-

pediatrics9780195384727?lang=en&cc=es  

  

Integrative Preventive Medicine  

Libro publicado por Weil Integrative Medicine Library que reune la ciencia de la medicina 

integrativa y preventiva para que los profesionales de la salud tengan una referencia que 

contienen prácticas que pueden prevenir enfermedades, disminuir el costo de la atención y 

mejorar la calidad de vida.  

https://global.oup.com/academic/product/integrative-preventive-

medicine9780190241254?lang=en&cc=es  

  

Integrative Psychiatry  

Libro publicado por Weil Integrative Medicine Library en el que se describen un enfoque racional 

y basado en la evidencia para la terapia integradora de los trastornos mentales que integra los 

principios de las terapias alternativas y complementarias en los principios y la práctica de la 

psiquiatría y la psicología convencionales.  

https://global.oup.com/academic/product/integrative-

psychiatry9780195388374?lang=en&cc=es  

  

Integrative Rheumatology, Allergy and Immunology  

Libro publicado por Weil Integrative Medicine Library en el que se ofrecen pautas prácticas para 

que los profesionales médicos incorporen la medicina integrativa en su práctica y asesoren a los 

pacientes sobre terapias razonables y efectivas para trastornos reumáticos, alérgicos y 

autoinmunes.  

https://global.oup.com/academic/product/integrative-rheumatology-allergy-and-

immunology9780195311211?lang=en&cc=es  
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Integrative Sexual Health  

Libro publicado por Weil Integrative Medicine Library sobre la curación de las disfunciones 

sexuales, basado en un amplio espectro de modalidades de medicina integradora y 

subespecialidades profesionales. Ofrece información clínica, estrategias y prescripciones no 

disponibles en la literatura médica convencional.  

https://global.oup.com/academic/product/integrative-sexual-

health9780190225889?lang=en&cc=es  

  

Integrative Women´s Health  

Libro publicado por Weil Integrative Medicine Library sobre la atención integral de la mujer y 

guía a los profesionales médicos sobre cómo motivar a los pacientes, mejorar un historial de 

salud y comprender las dimensiones espirituales de la curación.  

https://global.oup.com/academic/product/integrative-womens-

health9780190214791?lang=en&cc=es  

  

Integrative Gastroenterology  

Libro publicado por Weil Integrative Medicine Library que proporciona información para los 

profesionales de la salud y los consumidores sobre los fundamentos, los métodos, las 

modalidades y la eficacia de las soluciones integradoras para los trastornos gastrointestinales.  

http://global.oup.com/us/companion.websites/9780195371109/  

  

Textbook of Family Medicine  

Libro en el que se ofrece información, técnicas y estrategias a los profesionales médicos sobre 

los tratamientos en medicina familiar y primaria.  

https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=ntcoDwAAQBAJ&oi=fnd&pg=PP1&dq=david+rak 

el+integrative+medicine+libro&ots=q_enGkUO0j&sig=tMX54AlCrE1VlUJJZE8zWy2_n_g#v=one 

page&q=david%20rakel%20integrative%20medicine%20libro&f=false  
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Integrative Medicine  

Libro publicado en 2012 en el que se proporciona la orientación práctica y basada en la evidencia 

necesaria para integrar de manera segura y efectiva los tratamientos médicos complementarios 

y alternativos en su práctica.  

https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=BMNeorjr8aEC&oi=fnd&pg=PP1&dq=david+rake 

l+integrative+medicine+libro&ots=1tbHbRyKYc&sig=1Ki9BkuxBGi9zoTHBOkbfsm54As#v=onep 

age&q=david%20rakel%20integrative%20medicine%20libro&f=false  

https://books.google.es/books?id=XVKCLiWyWvUC&printsec=frontcover&hl=es&source=gbs_ 

atb#v=onepage&q&f=false  

  

PDQ Cancer Information Summaries  

Resúmenes revisados por pares y basados en evidencia sobre temas que incluyen el tratamiento 

del cáncer en adultos y pediátricos, la atención de apoyo y paliativa, la detección, la prevención, 

la genética y la medicina complementaria y alternativa. Dispone de versiones para pacientes y 

profesionales.  

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK82221/?report=reader  

  

MS in focus: Terapias complementarias y alternativas para la EM  

Libro publicado por la Federación Internacional de Esclerosis Múltiple, cuya misión es liderar el 

movimiento global de la EM para mejorar la calidad de vida de los afectados por ella y apoyar la 

comprensión y el tratamiento de la enfermedad, facilitando la cooperación internacional entre 

asociaciones para la EM, la comunidad de investigación internacional y otras partes interesadas.  

https://www.msif.org/wp-content/uploads/2014/09/MS-in-focus-15-Complementary-

andalternative-therapies-Spanish.pdf  

  

Le medicine non convenzionali in Italia: Storia, problema e prospettive di integrazione.  

Este libro es el resultado de la reunión entre la sociología de la salud y la parte más abierta de la 

Medicina, que desde hace algún tiempo investiga la Medicina No Convencional (MNC), como 

oportunidad para un profundo replanteamiento en la dirección de una nueva medicina centrada 

en la persona.  

https://books.google.es/books?id=ZbgCvcimVZQC&pg=PA51&lpg=PA51&dq=italia+integrative 

+medicine&source=bl&ots=IcXiQ7O4WR&sig=zB18i5z8HK7Fyq3Me9CRm0ftcGM&hl=es&sa=X 

&ved=0ahUKEwidrMzNxLzZAhXEuVkKHWG1A4kQ6AEIeDAJ#v=onepage&q=italia%20integrativ 

e%20medicine&f=false  
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Fundamentals of Complementary, Alternative, and Integrative Medicine.6th Edition 

Fundamentos de Medicina Complementaria, Alternativa e Integrativa, 6ª Edición, contiene la 

información más actualizada sobre la teoría científica y la investigación de la medicina holística 

de expertos de todo el mundo. La sexta edición de este aclamado texto incluye todo el 

contenido nuevo sobre biología cuántica y biocampos en salud y enfermería, atención integral 

de salud mental y medicina homeopática. Su amplia gama de temas explora las terapias que se 

ven con más frecuencia en los EE. UU., Como la medicina energética, las terapias de la mente y 

el cuerpo y la reflexología, junto con la medicina tradicional y las prácticas de todo el 

mundo. Con una cobertura detallada de aplicaciones históricas y contemporáneas, este texto es 

un recurso sólido para todos los profesionales en los campos de la medicina, la salud y la ciencia. 

https://www.elsevier.com/books/fundamentals-of-complementary-alternative-and-

integrative-medicine/micozzi/978-0-323-51081-3 

 

Approaches to Aging Control. Journal of Spanish Society of Anti-Aging Medicine and 

Longevity (Revista Semal, Sociedad Española de Medicina 

Antienvejecimiento y Longevidad) 

Approaches to Aging Control es una revista revisada por pares que se centra en todos los 

aspectos de la investigación científica y clínica sobre el envejecimiento que puede ser útil para 

controlar el proceso y las enfermedades asociadas con la edad y el deterioro cognitivo, y en la 

investigación clínica y los estudios de casos de cirugía plástica y el envejecimiento. 

https://www.semal.org/revista 
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